
 
 

 

Innbydelse til  
 

                   SARPESTEN 
                        Teppecurling 
                    

 
 
 

 
22. og 23.april 2023 

 
 

 

 
GRÅLUMHALLEN 

---------------------------------- 
www.sbhif.no 

 
 
 



Sarpsborg Boccia- og Teppecurlingklubb har gleden av å kunne invitere til stevne i Teppecurling. Stevnet 
finner sted i Grålumhallen den 22. og 23.april 2023. 
Adresse til hallen: Grålumveien 203, 1712 Grålum 
 
CURLING: Lørdag spilles det lag; klassifiserte klasser, damer og herrer åpen. Seriespill i puljer. 
  Søndag spilles det individuelt; klassifiserte klasser, damer og herrer åpen. 
  Spilles etter gjeldende regler for teppecurling. 
  Stevnet teller i Norgesserien. 
 
  Kontakt: Kari Bjørk Østby, 97331553. 
 
 
PROGRAM: Lørdag 22.april 

Kl. 09.00 Ledermøte  
Kl. 09.30 Åpning 
Kl. 10.00 Kampstart curling lag alle klasser. 

    
  Søndag 23.april 
  Kl. 09.30 Kampstart curling individuelt alle klasser. 
   
   
 
Vi forbeholder oss retten til endringer i programmet og til å flytte kamper. 
Ikkespillende dommere som er påmeldt innen påmeldingsfristen, honoreres med kr. 250 pr. dag om de 
dømmer minimum 5 kamper om dagen. Utbetales etter kl. 14.00 søndag. Vi oppfordrer alle klubber til å 
stille med ikkespillende og spillende dommere. 
 
PREMIERING:  Full premiering i juniorklassen, ellers 1/3 dels premiering. 
 
STARTKONTIGENT: Lag  kr 600,- 
   Individuelt kr 400,- 

Startkontingent innbetales på kontonr. 6129.05.26379  
Startkontingenten innbetales senest ved påmelding. 

 
PÅMELDINGSFRIST: 15. mars 2023 
 
Påmelding sendes:  Sarpsborg Boccia- og Teppecurlingklubb 
    Postboks 201 
    N-1702 SARPSBORG 
    Epost: kari@okviken.no 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kari@okviken.no


OVERNATTING; 
 
 
  
QUALITY HOTEL SARPSBORG, telefon (+47) 69101500 Quality Hotell Sarpsborg 
 
 
SCANDIC HOTEL SARPSBORG, telefon (+47) 69 12 42 00 Scandic Hotell Sarpsborg 
 
 
QUALITY HOTEL FREDRIKSTAD 69393000 Quality Hotell Fredrikstad 
 
 
SCANDIC HOTEL FREDRIKSTAD 69385600 Scandic City Hotel 
 
 
 
Husk ved bestilling be om idrettspris! Det er ikke holdt av noen rom, så bestill i god tid! 
 

https://www.nordicchoicehotels.no/hotell/norge/sarpsborg/quality-hotel-sarpsborg/?gclid=Cj0KCQjwxIOXBhCrARIsAL1QFCby-2daDIeZo-woafmn1BM5ax-72BPJTHUU0-zUjoQ_7xPQYGwYI98aAoF1EALw_wcB
https://www.scandichotels.no/hotell/norge/sarpsborg/scandic-sarpsborg?utm_campaign=gmb&utm_source=google&utm_medium=organic&utm_content=sarpsborg
https://www.nordicchoicehotels.no/hotell/norge/fredrikstad/quality-hotel-fredrikstad/
http://www.scandiccity.no/

