
HELIOS OPEN 

TEPPECURLING 

 

04-05. OKTOBER 2025. 

VOLLEN IDRETTSHALL. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



INNBYDELSE  

 

HELIOS OPEN 2025 

 
Vi har den glede å invitere til lag og individuell teppecurling i Asker  

4 -5 oktober  2025 Vollen idrettshall. Adresse: Håkanvikveien 49, 

1390 VOLLEN 

 

Det inviteres til alle klasser for senior og junior, samt en barneklasse. 

Konkurransen foregår etter NFI`s reglement.  

 

 

Stevnet er tellende i Norgesserien! 

 

 

PROGRAM: 

 

LØRDAG 04. OKTOBER  2025. 

Kl. 09.00. Ledermøte 

Kl. 09.30. Åpning  

Kl. 10.00. Kampstart i alle klasser par. 

 

 

SØNDAG 05 OKTOBER 2025. 

Kl. 10.00 Kampstart i alle klasser individuelt. 

 

 

DOMMERE: Ikke spillende dommere som dømmer minimum 5 

kamper pr. dag honoreres med kr 250,- pr. dag  

N.B! MÅ VÆRE PÅMELDT INNEN PÅMELDINGSFRISTEN. 

 

 

 

 

 



STARTKONTIGENT: 

Lag spill: Kr. 600,- pr. lag  

Individuelt spill: Kr. 400,- pr. spiller. 

 

 

PÅMELDINGS OG INNBETALINGSFRISTER:  

 

Vedlagte påmeldingsskjema og startkontingenter må være oss i hende 

innen 7 SEPTEMBER 2025. Påmeldingen er bindene og det er igjen 

mulighet for etter-anmelding.   

 

Det bes at de som har mulighet, sender påmelding via e-post: 

 

helios.if.1973@gmail.com 

 

ADRESSE: 

 

Helios IF  

V/ Laila M. Jam  

Paal Bergsvei 48 

1348 RYKKINN 

 

 

Bankgiro: 1627.07.24039 

 

 

ARRANGEEMENTSKOMITÉ: 

Leder:      Tor Andre Kjenner Johansen.          Tlf: 450 95 548 

Sekretær: Tor Andre Kjenner Johansen         Tlf: 466 36 037 

Kasserer: Laila Maghsod Jam       Tlf: 456 65 451 

Medlem: Bård Kristiansen        Tlf: 920 79 567  

Medlem: Wenche Lafton Hansen                     Tlf: 995 21 608 

 

 

 

 

 

 



 

HOTELL OG OVERNATTING: 

Thon Hotels Vettre ( 4,7km 6min) 

Rombestillinger må gjøres innen 01 september 2025 for å få avtale pris. 

Oppgi booking kode: 290825STEPP. E-post: 

vettre.resepsjon@olavthon.no eller tlf 66 90 22 11 

Enkeltrom: 1195kr inkl. frokost pr. natt 

Dobbeltrom: 1395kr inkl. frokost pr. natt 

Trippelrom: 1595kr inkl. frokost pr. natt 

 

Scandic Asker (7,3km 10min) 

Rombestillinger må gjøres innen 01 september 2025 for å få avtale 

pris. Oppgi booking kode: HEL290825  

 e-post: booking.asker@scandichotels.com, eller telefon: 23 15 54 00.  

Enkeltrom: 990kr inkl. frokost pr. natt 

Dobbeltrom: 1190kr inkl. frokost pr. natt 

Trippelrom: 1350kr inkl. frokost pr. natt 

     

 

KANTINE: 

Det er adgang til kantine i Vollen idrettshall.  

 

 

 

Stevneslutt inn kl. 17.00 begge dager! 

 

 

OBS! Igjen får sine premier før stevneslutt, med unntak av de 

som er avhengig av offentlig transport. 

 

 

 

Med idrettshilsen  

 

 

Tor Andre Kjenner Johansen    Mai-Britt Belgum         

Stevner leder                                                         Sekretær 
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