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Seksjon Boccia og Teppecurling inviterer til utviklingssamling i boccia og teppecurling

12. – 13. september 2020
Seksjonen har den store glede å invitere barn, ungdom og senior i alderen 9 til 25 år. Samlingen er åpen 
for alle selv om man har deltatt tidligere. For første gang er teppecurling en del av utviklingsgruppen.
Er man over 25 år kan man fortsatt søke om å bli med, men skulle samlingen bli full vil de eldste måtte 
vike sin plass. Maks 20 utøvere på hele samlingen. Første mann til mølla gjelder. 

Alle deltagere vil bo på Olympiatoppen Sognsvann i Oslo

Program

Vi møter på Olympiatoppen lørdag kl 10.00. Treningene foregår i idrettshallen til NIH.

Lørdag : Treningen starter kl. 11.00 til 17.00

Det vil bli servert en enkel lunsj i hallen. 

Søndag: Treningen starter kl 10.30 til 16.00

Det vil bli servert en enkel lunsj i hallen.

Samlingen vil foregå med nødvendige smittevern og vi følger helsemyndighetenes restriksjoner, slik at 
det skal være trygt å bli med. 

Det er ingen kostnader for deltagere i forbindelse med oppholdet, deltager kan ha med seg spille assistent/
personlig assistent eller foreldre hvis de har behov for det. 

Utøveren dekker kun reise tur/retur Olympiatoppen.

Om noen skulle komme med fly, vil seksjonen dekke kostnader for en utøver m/spilleassistent eller 
assistent. 

Alle utøvere tar med eget utstyr som baller, renne osv. Har man ikke eget utstyr vennligst kontakt 
Karsten Ølstad på telefon 469 65 635 

Påmeldingsfrist 4. september 2020 sendes Egil Lundin

I påmeldingen må du gi beskjed om det er boccia eller teppecurling du ønsker å delta på. Spørsmål om 

samlingen kan rettes til: 

Egil Lundin, på telefon 908 24 576 eller e-post: egil.lundin@nif.idrett.no

Vennlig hilsen 
FIF, seksjon Boccia og Teppecurling 

Karsten Ølstad/
Fagkonsulent 

Egil Lundin/ 
Landslagstrener 
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